【洗頭做啱都可以防脫髮😲】
原來洗頭同脫髮都有關
不如睇下你平時有冇注意到💡💡

選啱洗頭水 ⚠️
不少人都會用功效合一的洗頭水
但多功效亦有機會出現過敏問題
同時令頭皮的負荷過重，引起掉髮問題
👉最好選天然成分的洗頭水

*Hair Origin 一系列生髮產品
正是選用天然中藥材料 😇
------------
不要把洗頭水直接倒在頭上 🧖‍♀️
洗頭水有不少化學成分
直接倒在頭上，會令化學物殘留
👉最好把洗頭水倒在手心 🤚
揉搓均勻之後再清洗頭髮
------------
注意水溫 🌡
用太熱的水洗頭會傷害頭髮的毛囊
過冷的水又會刺激頭皮，引起脫髮問題
👉最好的水溫是在40度左右
感覺到比體溫稍熱即可
------------
吹乾頭髮 🌬
剛洗完頭後，梳頭次數過多亦會引起掉髮問題
另外，頭髮未乾就睡覺
亦會令頭髮毛鱗片易受損、掉髮增多、髮質變差
👉最好是睡前頭髮已經9成乾以上

📞 歡迎致電查詢
我們致力為你提供服務 解决煩惱 💡
-
更多引證 : www.hairorigin.com.hk
-
📱Whatsapp: https://wa.me/85294431404
☎電話：(852) 22760991 / 94431404
📍地址：灣仔莊士敦道120號宜興大廈19樓全層
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